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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

1.1. Пояснительная записка 

Рабочая программа (далее – Программа) разработана музыкальным руководителем 

Гиниатуллиной Л.И. на основании Закона РФ «Об образовании в Российской Федерации» 

и в соответствии с основной образовательной программой МБДОУ «Детский сад № 203 

Ново-Савиновского района г.Казани (далее – ООП ДО) с интеграцией парциальных 

программ музыкального образования детей дошкольного возраста –  «Камертон»   (автор 

–  Э.П.  Костина);  «Музыкальная палитра»  (автор –  О.П. Буренина), «Ладушки» (авторы 

– И. Каплунова, И. Новоскольцева). 

Программа направлена на реализацию образовательной области «Художественно-

эстетическое развитие» раздела «Музыкальная деятельность» ООП ДО посредством 

создания условий развития ребёнка, открывающих возможности для его позитивной 

социализации, его личностного развития, развития инициативы и творческих способностей 

на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соответствующим возрасту 

видам деятельности и обеспечивают социализацию и индивидуализацию детей. 

 

1.2. Цели и задачи реализации программы 

Основная цель: развитие детского творчества в музыкальной деятельности, интереса к 

самостоятельной музыкальной деятельности; удовлетворение потребности детей в 

самовыражении через создание условий, позволяющих органично включиться в различные 

виды детской деятельности. 

 

Задачи: 

1. Приобщение к музыкальному искусству; формирование основ музыкальной 

культуры, ознакомление с элементарными музыкальными понятиями, жанрами.  

2. Воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии музыкальных 

произведений.  

3. Развитие музыкальных способностей: поэтического и музыкального слуха, чувства 

ритма, музыкальной памяти; формирование песенного, музыкального вкуса.  

4. Воспитание интереса к музыкально-художественной деятельности, 

совершенствование умений в этом виде деятельности.  

5. Развитие детского музыкально-художественного творчества, реализация 

самостоятельной творческой деятельности детей; удовлетворение потребности в 

самовыражении.  

 

Раздел «Слушание»: 

 ознакомление с музыкальными произведениями, их запоминание, накопление 

музыкальных впечатлений; развитие музыкальных способностей и навыков 

культурного слушания музыки;  

 развитие способности различать характер песен, инструментальных пьес, средств их 

выразительности; формирование музыкального вкуса  

 развитие способности эмоционально воспринимать музыку.  
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Раздел «Пение»: 

 формирование у детей певческих умений и навыков;  

 обучение детей исполнению песен на занятиях и в быту, с помощью воспитателя и 

самостоятельно, с сопровождением и без сопровождения инструмента;  

 развитие музыкального слуха, т. е. различение интонационно точного и неточного 

пения, звуков по высоте, длительности, слушание себя при пении и исправление своих 

ошибок;  

 развитие певческого голоса, укрепление и расширение его диапазона.  

 

Раздел «Музыкально-ритмические движения»: 

 развитие музыкального восприятия, музыкально-ритмического чувства и в связи с этим 

ритмичности движений – обучение детей согласованию движений с характером 

музыкального произведения, наиболее яркими средствами музыкальной 

выразительности, развитие пространственных и временных ориентировок;  

 обучение детей музыкально-ритмическим умениям и навыкам через игры, пляски и 

упражнения – развитие художественно-творческих способностей.  

 

Раздел «Игра на детских музыкальных инструментах»: 

 совершенствование эстетического восприятия и чувства ребенка;  

 становление и развитие волевых качеств: выдержка, настойчивость, 

целеустремленность, усидчивость, развитие сосредоточенности, памяти, фантазии, 

творческих способностей, музыкального вкуса;  

 знакомство с детскими музыкальными инструментами и обучение детей игре на них.  

 

Раздел «Творчество»:  

песенное, музыкально-игровое, танцевальное. Импровизация на детских 

музыкальных инструментах:  

 развивать способность творческого воображения при восприятии музыки;  

 способствовать активизации фантазии ребёнка, стремлению к достижению 

самостоятельно поставленной задачи, к поискам форм для воплощения своего замысла;  

 развивать способность к песенному, музыкально-игровому, танцевальному творчеству, 

к импровизации на инструментах.  

 

1.3. Принципы и подходы к формированию Программы 

1. Принцип развивающего образования, целью которого является развитие ребенка.  

2. Принцип научной обоснованности и практической применимости.  

3. Принцип единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса 

образования детей дошкольного возраста, в процессе реализации которых 

формируются такие знания, умения и навыки, которые имеют непосредственное 

отношение к развитию детей дошкольного возраста.  

4. Принцип комплексно-тематического построения образовательного процесса.  

5. Принцип развития ребёнка с учетом возрастных закономерностей его 

психического развития на каждом возрастном этапе.  

6. Принцип реализации качественного, возрастного, культурно-исторического, 
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личностного и деятельностного подходов.  

7. Принцип последовательности предусматривает усложнение поставленных задач по 

всем разделам музыкального воспитания.  

8. Принцип интеграции развития музыкальности ребёнка с другими видами 

художественно-эстетической деятельности  

 

Основные подходы к формированию Программы: 

 Программа сформирована на основе ООП ДО с интеграцией парциальных 

программ музыкального образования детей дошкольного возраста.  

 Программа определяет содержание и организацию музыкальной образовательной 

деятельности детей от 3 до 7 лет.  

 Программа обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в 

музыкальной деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных 

психологических и физиологических особенностей.  

 Программа определяет комплекс основных характеристик музыкального 

образования (объём, содержание и планируемые результаты в виде целевых 

ориентиров дошкольного образования). 

Материал программы распределяется по возрастным дошкольным группам (дети от 3 

до 7 лет) и видам музыкальной деятельности. 

Программа предполагает проведение музыкальных занятий 2 раза в неделю в каждой 

возрастной дошкольной группе. Исходя из учебного года (с 1 сентября по 31 мая) 

количество часов, отведённых на музыкальные занятия, будет равняться 72 часам для 

каждой возрастной группы. Учёт и оценка музыкально-творческих способностей будет 

осуществляться на основе диагностики музыкальных способностей по методике, 

составленной О.П.Радыновой. 

 

2. Содержательный раздел. 

  

2.1.Содержание психолого-педагогической работы с детьми от 3 до 7 лет по развитию 

музыкальной деятельности  

В содержание образовательной области «Музыка» включены основные виды 

музыкальной деятельности: пение, музыкально-ритмическое движение, восприятие 

музыки, игра на детских музыкальных инструментах. Средствами развития являются 

музыка, речь, движение в их различных сочетаниях. 

Внутренняя мотивация деятельности детей – получение удовольствия, игра, интерес 

к новому. Педагог создает необходимые условия для получения детьми удовольствия от 

музицирования в игровых формах и общения, которое его сопровождает. 

Содержание психолого-педагогической работы с детьми от 2 до 3 лет 

Возрастные особенности развития детей 2-3 лет. 

Дети активно овладевают разнообразными движениями. Растущие двигательные 

возможности позволяют детям более активно знакомиться с окружающим миром, 

познавать свойства и качества предметов, осваивать новые способы действий. Но при этом 

малыши еще не способны постоянно контролировать свои движения. Поэтому взрослым 
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необходимо проявлять повышенное внимание к действиям детей, оберегать их от 

неосторожных движений, приучать к безопасному поведению в среде сверстников. 

Для детей этого возраста характерно наглядно-действенное и наглядно-образное 

мышление. Дети «мыслят руками»: не столько размышляют, сколько непосредственно 

действуют. Чем более разнообразно использует ребенок способы чувственного познания, 

тем полнее его восприятие, тоньше ощущения, ярче эмоции, а значит, тем отчетливее 

становятся его представления о мире и успешнее деятельность. 

На третьем году жизни заметно возрастает речевая активность детей, они начинают 

проявлять живой интерес к слову. Это обнаруживается в детских высказываниях и 

вопросах, а также в игре словами. Малыши изменяют слова, придумывают новые, которых 

нет в речи взрослых; идет быстрое освоение грамматических форм. 

Под влиянием общения со взрослыми, речевых игр и упражнений к трем годам 

ребенок начинает успешно использовать простые и распространенные предложения, 

воспроизводить небольшие стишки и потешки, отвечать на вопросы. Своевременное 

развитие речи имеет огромное значение для умственного и социального развития 

дошкольников. 

Общение детей со взрослым постоянно обогащается и развивается. Это и 

эмоциональное общение (обмен положительными эмоциями), и деловое, сопровождающее 

совместную деятельность взрослого и ребенка, а кроме того, познавательное общение. Дети 

могут спокойно, не мешая друг другу, играть рядом, объединяться в игре с общей 

игрушкой, развивать несложный игровой сюжет из нескольких взаимосвязанных по смыслу 

эпизодов, выполнять вместе простые поручения. 

Музыкальная деятельность: 

Создание интереса к музыке является основой музыкального развития малыша. 

Ребенок 3-года жизни с удовольствием слушает музыку и эмоционально реагирует на нее. 

Но слушать он может в течении непродолжительного времени, поэтому малышу 

необходимо постоянно чередовать активную и спокойную деятельность, только таким 

образом он может слушать одну и туже музыку, песню несколько раз или прослушать 

разные песенки. 

В этом возрасте ребенок способен различать звуки низкого и высокого регистров 

(медведь – птичка), детские музыкальные инструменты по тембру (колокольчик, дудочка). 

Ребенок все более активно включается в пение: подпевает отдельные слоги, 

звукоподражания. 

Большой популярностью у ребенка пользуются пляски под музыку. Он с 

удовольствием исполняет пляску под песни, выполняет несложные движения: топает, 

машет руками, полуприседает, качает головой. 

Задачи музыкального воспитания и развития детей 2-3 лет: 

- Развивать устойчивое отношение к музыке и интерес к музыкально-исполнительской 

деятельности, воспитывать потребность в восприятии музыки. 

- Активно развивать эмоциональную отзывчивость на музыку и умение ее выражать в 

разных видах художественной деятельности: речевой, двигательной, игровой, 

изобразительной 

- Продолжать обогащать слуховой опыт, музыкально-сенсорные эталоны. 



 
7 

 

- Приобщать ребенка к основным видам музыкальной деятельности: слушанию и 

восприятию музыки, элементарному исполнительству, подпеванию несложных песен, 

выполнению несложных танцевальных и игровых движений под музыку. речевой, 

двигательной, игровой, изобразительной. 

- Активизировать музыкальную память и музыкальное мышление. 

- Развивать элементарное детское творчество, способность к музыкальной 

импровизации. 

Достижения ребенка (успехи): 

- Может подолгу и заинтересованно слушать детские песенки, несложные 

музыкальные пьесы, радостно отзывается на знакомую мелодию. 

- Может различать музыкальные звуки по высоте, длительности, тембру и силе 

звучания. 

- С удовольствием танцует, играет под музыку; выполняет под музыку несложные 

движения, меняет их в соответствии с изменением характера музыки или под текст. 

- Ребенок отличается эмоциональным поведением, желанием заниматься вместе, 

умением сосредоточиться на выполнении упражнения и точно исполнять движение по 

показу взрослого. 

- Дети активно подпевают взрослому, запоминает целые фразы песен и некоторые 

дети могут исполнить их самостоятельно в игровой деятельности. 

 

Содержание психолого-педагогической работы с детьми от 3 до 4 лет 

Возрастные особенности развития ребенка 3-4 лет в музыкальной деятельности. 

- преобладание непроизвольности в восприятии, внимании, памяти и поведении 

(необходимо поддерживать внимание игровыми приемами, подбирать музыку 

непродолжительного звучания); 

- чаще всего у современных детей преобладают процессы возбуждения над 

торможением (важно правильно чередовать виды и формы активности, их 

продолжительность); 

- наглядно-действенное, наглядно образное мышление (необходимо использовать 

яркий иллюстративный материал, небольшие музыкальные произведения 

изобразительного характера); 

- ограниченный словарный запас, возрастное косноязычие, ограниченный жизненный 

опыт (уделять внимание развитию дикции и расширению словаря в процессе пения, 

подбирать музыку, понятную детям по настроению и содержанию); 

- ярко выраженная способность к подражанию (педагог должен быть артистичным, 

эмоциональным, должен уметь вовлекать детей в совместную музыкально-творческую 

деятельность). 

Задачи общего развития личности детей 3-4 лет средствами музыки: 

Нравственно-коммуникативное развитие: формирование навыков общения 

(невербального и речевого), сопереживания, доброжелательного отношения к взрослым и 

детям, взаимоуважения. Эта задача реализуется в процессе сотворчества, сотрудничества в 

различных образовательных ситуациях, таких,  например, как исполнение 

коммуникативных танцев, совместное музицирование и др.  
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Развитие произвольности поведения: выдержки, внимания в процессе музыкальной 

исполнительской деятельности. 

Развитие речи средствами пения, ритмодекламации (расширение словаря, коррекция 

звукопроизношения и грамматического строя речи), памяти. 

Формирование культуры движений, двигательных качеств (осанки, координации, 

выразительности пластики), правильных навыков в различных видах движений (основных, 

танцевальных, имитационных и др.). 

Интеллектуально-творческое развитие: умение анализировать затруднения в 

игровых ситуациях, предлагать пути решения творческих заданий и др. 

Задачи музыкального развития детей 3-4 лет: 

- развитие врожденной способности к телесно-двигательному восприятию музыки; 

- развитие способности переживать музыку и творчески выражать себя в образном 

импровизационном движении, пении, индивидуальном использовании атрибутов; 

- развитие музыкальных сенсорных способностей: различение контрастных регистров 

звучания, контрастной динамики; умение различать тембры детских музыкальных 

инструментов; 

- развитие музыкальной памяти, ритмического чувства, музыкально-слуховых 

представлений и связывание их с простейшими музыкальными смыслами по ассоциации 

(«высоко воробушек порхает», «гром гремит», «зайчик прыгает»); 

- обогащение слушательского опыта: участие в детских фольклорных играх, слушание 

маленьких песенок, коротких инструментальных пьес сюжетно-образного содержания (15-

30 секунд); 

-воспитание интереса к музыке: побуждение детей прислушаться, потанцевать, 

подпевать, хлопать в такт, подыгрывать на шумовых инструментах; 

- формирование радостных ощущений от активного участия в музицировании. 

Показатели музыкального развития ребенка 3-4 лет: 

- дети искренне радуются, когда звучит весёлая музыка; не могут устоять, чтобы не 

двигаться под нее; 

- любят импровизированно двигаться в различных образах («зайчик», «мишка», 

«ветерок», «мячик»); 

- прислушиваются, когда слышат знакомую и незнакомую, интересную для себя 

музыку; 

- любят слушать песенки в исполнении педагога и с удовольствием подпевают, 

хлопают в ладоши; 

- отличают музыку контрастного темпа, динамики, могут отражать это в своем 

движении (ходить – прыгать, бегать – остановиться); 

- могут повторить за педагогом простейшие короткие ритмы с речевой поддержкой. 

 

Содержание психолого-педагогической работы с детьми от 4 до 5 лет 

Возрастные особенности развития ребенка 4-5 лет в музыкальной деятельности. 

Дети пятого года жизни уже приобрели некоторый опыт в различных видах 

музыкальной деятельности. У них уже есть свои индивидуальные предпочтения: кто-то 

любит больше петь, кто-то – танцевать. В этом возрасте дети очень энергичны, подвижны, 

эмоциональны. 
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Однако внимание, память еще отличаются непроизвольностью. Детям еще нужен 

показ, поддержка взрослых. 

Диапазон голоса у детей этого возраста также невелик – в основном от «ре» до «ля» 

первой октавы. У большинства детей этого возраста все еще есть проблемы в 

звукопроизношении. 

Двигательные навыки продолжают развиваться. С одной стороны, дети обладают 

гибкостью, пластичностью. С другой, у них еще не сформирована координация движений, 

что проявляется в ходьбе, исполнении танцевальных движений. 

Преобладание непроизвольности в восприятии, внимании, памяти и поведении 

требует от педагога необходимости поддерживать внимание игровыми приемами, 

подбирать музыку непродолжительного звучания. 

Эти возрастные особенности необходимо учитывать в организации работы по 

музыкальному воспитанию. 

Задачи общего развития личности детей 4-5 лет средствами музыки: 

Нравственно-коммуникативное развитие: формирование навыков общения 

(невербального и речевого), сопереживания, доброжелательного отношения к взрослым и 

детям, взаимоуважения. Эта задача реализуется в процессе сотворчества, сотрудничества в 

различных образовательных ситуациях, таких,  например, как исполнение 

коммуникативных танцев, совместное музицирование и др.  

Развитие произвольности поведения: выдержки, внимания в процессе музыкальной 

исполнительской деятельности. 

Развитие речи средствами пения, ритмодекламации (расширение словаря, коррекция 

звукопроизношения и грамматического строя речи), памяти. 

Формирование культуры движений: двигательных качеств (осанки, координации, 

выразительности пластики), правильных навыков в различных видах движений (основных, 

танцевальных, имитационных и др.). 

Интеллектуально-творческое развитие: умение анализировать затруднения в 

игровых ситуациях, предлагать пути решения творческих заданий и др. 

Задачи музыкального развития детей 4-5 лет: 

- воспитание любви и интереса к музыке, эмоциональной отзывчивости на музыку в 

активной творческой музыкальной деятельности; 

- развитие первоначальных навыков слухового контроля исполнения (в пении, 

движении, игре на инструментах); 

- дальнейшее развитие метроритмического чувства как базовой музыкальной 

способности; 

- дальнейшее развитие и обогащение исполнительского опыта в музыкальных играх, 

пении, играх с инструментами; 

- развитие желания и умения использовать различные атрибуты в музыкальном 

движении, музыкальном исполнительстве (пении, игре на музыкальных инструментах). 

Показатели музыкального развития ребенка 4-5 лет: 

- начинают сразу же танцевать, когда услышат весёлую музыку; 

- могут отличать музыку разного темпа и характера, отражая это в 

импровизированном движении; 
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- проявляют выраженный интерес к музыкальным инструментам, с радостью их берут, 

любят с ними двигаться и спонтанно на них играть; 

- вместе во взрослым могут подыгрывать на инструментах весёлой музыке, исполняя 

ее в детском шумовом оркестре; 

- любят озвучивать инструментами крошечные истории, сказки ситуации: «поднялся 

ветер, ветка хрустнула, а зайчик испугался и убежал…»); 

- могут исполнять метрический пульс в звучащих жестах (хлопки, шлепки, притопы), 

а также на маленьких маракасах, палочках, сопровождая умеренную музыку или стихи; 

- в пении могут прислушаться и попробовать скорректировать свое пение; 

- могут повторить несложные ритмы в звучащих жестах с речевой поддержкой; 

- любят заново послушать знакомую песенку или потанцевать под знакомую музыку; 

- в импровизациях могут сами подобрать инструменты к простым образам: «зайчик», 

«гром», «дождик» и т.п. 

- поют естественным голосом, могут удерживать на дыхании более продолжительную 

музыкальную фразу (до 4-х секунд, два слова). Песни, соответствующие диапазону голоса 

данного возраста («ре» – «ля» первой октавы), могут чисто интонировать. Начинают  и 

заканчивают пение вместе с музыкой. Пропевают все слова знакомой песни вместе со 

взрослым; 

- ритмично двигаются в умеренном и быстром темпе; меняют движения в 

соответствии с характером музыки или сменой ее частей; ритмично исполняют 

элементарные плясовые движения: поочерёдное выставление ног на пятку, притопы, 

кружение, «пружинки», «фонарики», мальчики и девочки выполняют разные 

плясовые движения и др. 

- дети осваивают следующие виды движений:  топающий шаг, ходьбу на носках, 

легкий бег, прямой галоп, кружение топающим шагом, на носочках в парах и по 

одному, легкие подскоки; 

- выполняют следующие перестроения в пространстве: становятся в круг лицом и 

поворачиваются спиной, становятся парами по кругу, «змейкой», сужают и 

расширяют круг, становятся лицом и спиной к зрителям. 

 

Содержание психолого-педагогической работы с детьми от 5 до 6 лет  

Возрастные особенности развития ребенка 5-6 лет в музыкальной деятельности. 

В старшем дошкольном возрасте у детей происходит созревание такого важного 

качества, как произвольность психических процессов (внимания, памяти, мышления), что 

является важной предпосылкой для более углубленного музыкального воспитания. 

Ребенок 5-6 лет отличается большей самостоятельностью, стремлением к 

самовыражению в различных видах художественно-творческой деятельности, у него ярко 

выражена потребность в общении со сверстниками. К этому возрасту у детей развиваются 

ловкость, точность, координация движений, что в значительной степени расширяет их 

исполнительские возможности в ритмике. Значительно возрастает активность детей, они 

очень энергичны, подвижны, эмоциональны. 

У детей шестого года жизни более совершенна речь: расширяется активный и 

пассивный словарь, значительно улучшается звукопроизношение, грамматический строй 

речи, голос становится звонким и сильным. Эти особенности дают возможность 
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дальнейшего развития певческой деятельности, использования более разнообразного и 

сложного музыкального репертуара. 

Однако все перечисленные особенности проявляются индивидуально, и в целом дети 

шестого года жизни еще требуют очень бережного и внимательного отношения: они быстро 

утомляются, устают от монотонности. Эти возрастные особенности необходимо учитывать 

при планировании и организации музыкальных образовательных ситуаций. 

Задачи общего развития личности детей 4-5 лет средствами музыки: 

Нравственно-коммуникативное развитие: формирование навыков общения, 

бесконфликтного взаимодействия, доброжелательного отношения к взрослым и детям, 

взаимоуважения; развитие коммуникативных и личностных качеств; лидерских 

способностей, умения сотрудничать, умения быстро принимать решения. 

Развитие эмоциональной сферы: способности эмоционально откликаться на звучание 

музыки различного характера. 

Развитие произвольности и осознанности поведения: внимательности, 

ответственности, терпения и др. 

Развитие речи средствами пения, ритмодекламации (обогащение словаря, коррекция 

звукопроизношения и грамматического строя речи). 

Формирование культуры движений: двигательных качеств (осанки, координации, 

выразительности пластики), правильных навыков в различных видах движений (основных, 

танцевальных, имитационных и др.). 

Интеллектуально-творческое развитие: умение анализировать затруднения в 

игровых ситуациях, предлагать пути решения творческих заданий и др. 

Задачи музыкального развития детей 5-6 лет: 

- воспитание устойчивого интереса к музыке, развитие эмоциональной отзывчивости 

на музыку, формирование музыкального вкуса; 

- обогащение музыкально-слухового опыта (приобщение к отечественному и 

зарубежному фольклору, классической и современной музыке, слушание детских песен, 

коротких пьес разных жанров и стилей); 

- развитие творческого воображения, способности творчески интерпретировать свое 

восприятие музыки в импровизации движений, в выборе и обыгрывании атрибутов, в 

музицировании и других видах художественно-творческой деятельности; 

- развитие произвольного внимания в слушании музыки, умения сосредоточиться на 

20-30 секунд; дальнейшее развитие объема чистого слухового внимания до 30-40 секунд; 

развитие музыкальной памяти; 

- расширение музыкального кругозора: восприятие разнообразных музыкальных 

образов («В пещере», «Голодная кошка и сытый кот», «Сорока», «Падает снег», «В лесу»); 

- воспитание интереса и потребности к слушанию музыки, развитие музыкальной 

памяти; 

- формирование музыкально-слуховых представлений как инструмента слухового 

контроля в различных видах музыкального исполнительства; 

- развитие специальных музыкальных способностей (чувства ритма, памяти, 

интонационного слуха) в музыкальных играх, музыкально-дидактических играх с 

движением, в игре на музыкальных инструментах, пении; 
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- формирование навыков исполнительства в различных видах музыкальной 

деятельности: вокально-хоровых навыков, музыкально-ритмических умений, навыков игры 

на различных детских музыкальных инструментах; 

- побуждение к самостоятельному исполнительству в различных видах деятельности. 

Показатели  музыкального развития ребенка 5-6 лет: 

Дети шестого года жизни: 

- начинают контролировать слухом исполнение музыки в различных видах 

музыкальной деятельности; 

- могут участвовать в музыкальных играх с пением, движением (2-3 куплета), следить 

за развитием сюжета, выполнять все правила; 

- проявляют интерес к необычным музыкальным тембрам, звучаниям, интонациям; 

- могут вспомнить знакомую песенку по вступлению или мелодии; 

- узнают 3-4 образных произведения при условии их повторного  (не менее 3-х раз) 

прослушивания; 

- могут внимательно и заинтересованно слушать незнакомое произведение 

продолжительностью 20-30 секунд; 

- могут исполнить в детском оркестре несложное жанровое произведение; 

- обладают элементарными вокально-хоровыми навыками: поют естественным 

голосом, четко артикулируя все слова, удерживают на дыхании небольшую фразу (до 6 

секунд), передают интонации несложных мелодий, поют слаженно, одновременно начиная 

и заканчивая исполнение каждого куплета; 

- согласуют движения с метроритмом и формой музыкального произведения: 

исполняют более сложные по координации ритмические движения, могут исполнять 

различные элементы народных и современных танцев («ковырялочка», «присядка», 

«присядка» и др.); 

- выполняют движения с различными атрибутами: цветами, платочками, игрушками, 

шарфами, лентами, зонтиками, обручами; 

- могут выполнять несложные перестроения в пространстве по показу взрослого, а 

также ориентируясь на схему танца (построение в круг, в колонну, парами). 

 

Содержание психолого-педагогической работы с детьми от 6 до 7 лет 

Возрастные особенности развития ребенка 6-7 лет в музыкальной деятельности. 

Возраст 6-7 лет – это середина детства. Подвижные, энергичные дети активны во всех 

видах музыкально-художественной деятельности. В этот период у них качественно 

меняются психофизиологические возможности: голос становится звонким, движения – еще 

более координированными, увеличивается объем внимания и памяти, совершенствуется 

речь. У детей возрастает произвольность поведения, формируется осознанный интерес к 

музыке, значительно расширяется музыкальный кругозор. Новые качества позволяют 

реализовывать более сложные задачи музыкального развития детей. При этом детям 

свойственна эмоциональная неустойчивость и психологическая утомляемость, что 

необходимо учитывать при планировании и организации музыкальных образовательных 

ситуаций. 

Задачи общего развития личности детей 6-7 лет средствами музыки: 



 
13 

 

Развитие эмоционально-волевой сферы: умения управлять своими эмоциями, 

произвольности поведения, ответственности; 

Развитие нравственно-коммуникативных навыков: соперживания, 

доброжелательности, взаимоуважения, умения взаимодействовать в творческих группах по 

4-5 человек; 

Формирование адекватной самооценки, рефлексии  в процессе исполнительской 

музыкальной деятельности; 

Развитие творческого воображения и фантазии, потребности в самовыражении, 

воспитание интереса к музыкальному творчеству в различных видах деятельности (пении, 

музыкально-ритмических движениях, музицировании); 

Интеллектуально-творческое развитие: умение анализировать затруднения в 

игровых ситуациях, предлагать пути решения творческих заданий и др. Развитие 

мышления, речи; 

Профилактика и укрепление  психического и физического здоровья средствами 

музыки; формирование навыков ориентировки в пространстве; 

Задачи музыкального развития детей 6-7  лет: 

- воспитание любви и интереса к музыке, расширение музыкального кругозора, 

способности детей к более продолжительному восприятию музыки (40-50 секунд); 

- развитие чувства музыкальной формы (двух-, трёхчастная форма, вариации и рондо, 

музыкальной фразы, вопросо-ответной формы в музыкальных диалогах); 

- побуждать детей в играх с инструментами создавать более сложные образы и 

самостоятельно выбирать для этого средства, например: «Разговор звёздочки и светлячка», 

«Осенние звуки», «Ветерок и мячик»; 

- развивать чувство фразы в форме музыкальных диалогов: вопрос-ответ; учить 

имровизировать цепочкой ритмические мотивы на фоне ритмичной музыки (живое 

звучание или запись); 

- создавать ситуации, когда дети самислушают и корректируют собственное 

исполнение и исполнение других детей: унисон в пении, одновременность вступления в 

оркестре; 

- развитие ладового и звуковысотного слуха: чувства устойчивости и неустойчивости 

ступеней, в певческих играх развивать прочное чувство тоники: «закончи песенку»; 

- совершенствование музыкально-слуховых представлений, навыка внутреннего 

слухового контроля за исполнением музыки (в пении, ритмике, музицировании); 

- совершенствование вокально-хоровых навыков, умения выразительно исполнять 

песню, сознательно пользуясь доступными средствами выразительности; 

- развитие ассоциативности мышления и фантазии как способа дальнейшего развития 

навыков выразительности исполнения (выбор средств выразительности). 

Показателями сформированной способности к восприятию музыки для детей 6-

7 лет являются следующие навыки: 

- умеют произвольно управлять своим вниманием и концентрировать его на звучащей 

музыке 40-50 секунд; 

- интуитивно умеют «включать» собственную психическую активность при 

восприятии музыки; 
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- интуитивно (без словесных пояснений) понимают смысл простейших 

выразительных средств в комплексе; могут слушать небольшие произведения и понимать 

музыку без слов; 

- умеют отражать и передавать в импровизированном музыкальном движении 

интонационно выразительный характер музыки по принципу эмоционально-двигательного 

подстраивания; 

- имеют достаточный «словарь» музыкально-интонационных комплексов, который 

необходим для понимания более сложных образов («Обидели», «В стране гомов», «Две 

плаксы», «Обезьянки на дереве», «Болезнь куклы», «Резвушка», «Свет и тень»); 

- умеют пользоваться слухом как органом контроля в исполнительстве и как органом 

«наблюдения» при слушании музыки; 

- любят слушать произведения своего любимого репертуара, называют их и просят 

послушать еще раз. 

 

2.2. Педагогическая диагностика музыкального развития (по О.П.Радыновой) 

 

Диагностика музыкальных способностей проводится 2 раза в год, с проведением 

диагностических срезов развития. Для каждой возрастной группы определяются показатели 

и задания, которые позволяют судить о динамике развития музыкальных способностей.  

Результаты обследования заносятся в графы диагностических карт.  

Диагностика проводиться в течение нескольких занятий. Некоторые задания дети 

выполняют небольшими группами, а некоторые – индивидуально.  

Диагностика проводится на программном материале.  

 

Цель:  Обследование проводится для выявления у детей трёх основных музыкальных 

способностей:  

- ладового чувства,  

- музыкально – слуховых представлений,  

- чувства ритма,  

- организации коррекционной работы в соответствии с индивидуальными 

особенностями ребёнка.  

 

Метод:  

Наблюдение за детьми на музыкальных занятиях и индивидуально, а также 

выполнение специально подобранных заданий.  

 

Оценка уровня музыкальных способностей:  

Оценивать уровень музыкальных способностей рекомендуется по трехбалльной 

системе:  

3 – высокий уровень (ребёнок самостоятельно справляется с заданием).  

2 – средний уровень (справляется с заданием при поддержке взрослого).  

1 – низкий уровень (ребёнок не справляется с заданием).  

 

При проведении диагностики в условиях музыкальных занятий рекомендуется 
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руководствоваться следующими критериями: 

 

Ладовое чувство  

1.Внимание  

3 – Слушает музыку, не отвлекаясь от начала до конца. Внимание сосредоточено.  

2 - Слушает музыку, слегка отвлекаясь. Внимание слегка рассеяно.  

1 - Слушает музыку невнимательно. Внимание рассеяно.  

2.Просьба повторить  

3 – Эмоционально отзывается на музыку, высказывает свои суждения, хорошо 

ориентируется в знакомых муз. произведениях. Просит  повторить.  

2 – Проявляет недостаточную эмоциональную отзывчивость. Не очень активно 

реагирует на прослушанное музыкальное произведение.  Просит повторить с наводящих 

вопросов педагога.  

1 – Никак не реагирует на прослушанную музыку. Не способен запомнить музыку. Не 

просит о повторе музыкального произведения.  

3. Наличие любимых произведений  

3 – Перечисляет знакомые пьесы, имена композиторов. Узнаёт муз. произведение по 

вступлению, по отдельным частям, называет  любимые, объясняя почему они нравятся.  

2 – Называет музыкальные произведения с наводящих вопросов педагога, путается в 

названиях произведений.  

1 – Не проявляет никакого интереса к музыкальным произведениям, затрудняется с 

названием музыкальных произведений, их авторов.  

4. Эмоциональность  

3 – умеет выразить свои чувства в слове, выразительность мимики и пантомимики, 

умеет передать разнообразную гамму чувств, исходя из музыки и её содержания  (страх, 

радость, удивление, настороженность, восторг, тревога), а также сопереживать тем 

чувствам, которые выражены в произведении.  

2 – не ярко проявляет свою эмоциональность  

1 – не умеет выразить свои чувства в слове, отсутствие выразительности мимики и 

пантомимики, а также не сопереживает тем чувствам, которые выражены в произведении.  

5. Высказывания о музыке с контрастными частями  

3 - Определяет характер музыкальных произведений и их жанр. Самостоятельно 

различает 2 -3 частную форму.  

2 – Определяет 2 – 3 частную форму, иногда ошибаясь, со словесной помощью 

педагога.  

1 – Не различает форму музыкального произведения.  

6. Узнавание знакомой мелодии по фрагменту  

3 – Легко узнаёт музыкальное произведение по их вступлению, по отдельным их 

частям.  

2 - Легко узнаёт музыкальное произведение по их вступлению, по отдельным их 

частям, но допускает ошибки.  

1 – Затрудняется с выполнением задания.  

7. Определение окончания мелодии  

3 – Точно определяет окончание мелодии с первого раза. 
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2 – Определяет окончание мелодии с помощью педагога.  

1 - Не может определить окончание мелодии после нескольких попыток и при помощи 

педагога.  

8. Определение правильности интонации в пении у себя и у других  

3 – Очень чувствителен к точности интонации  

2 – Сомневается в определении точности интонации у себя и у других.  

1 – Не может определить точность интонации ни у себя, ни у других.  

 

 

 

Музыкально – слуховые представления  

1. Пение знакомой мелодии с сопровождением  

3 – Поёт выразительно, точно интонируя, естественным звуком. Определяет звуковысотное 

движение вверх, вниз, ритмические рисунки.  

2 – Поёт, не всегда чисто интонируя.  

1 – Поет, неточно интонируя, с помощью педагога.  

2. Пение знакомой мелодии без сопровождения  

3 – Поёт выразительно, точно интонируя, естественным звуком. Определяет звуковысотное 

движение вверх, вниз, ритмические рисунки.  

2 – Поёт не очень чисто, интонируя звук, с помощью педагога.  

1 – Поёт, неточно интонируя, или вообще не поёт.  

3. Пение малознакомой мелодии с сопровождением  

3 – Поёт выразительно, точно интонируя, естественным звуком. Определяет звуковысотное 

движение вверх, вниз, ритмические рисунки.  

2 – Поёт, не всегда чисто интонируя, с помощью педагога.  

1 – Поет, неточно интонируя, или вообще не поёт.  

4. Пение малознакомой мелодии без сопровождения  

3 – Поёт выразительно, точно интонируя, естественным звуком. Определяет звуковысотное 

движение вверх, вниз, ритмические рисунки.  
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2 – Поёт не очень чисто, интонируя звук, с помощью педагога.  

1 – Поёт, неточно интонируя, или вообще не поёт.  

5. Воспроизведение хорошо знакомой попевки из 3 – 4 звуков на металлофоне  

3 – Мелодия подбирается по слуху самостоятельно.  

2 - Мелодия подбирается на инструменте по слуху с небольшой помощью педагога.  

1 - Мелодия вообще не воспроизводится на инструменте.  

6. Подбор по слуху малознакомой попевки  

3 – Мелодия подбирается по слуху самостоятельно.  

2 - Мелодия подбирается на инструменте по слуху с небольшой помощью педагога.  

1 - Мелодия вообще не воспроизводится на инструменте. 

 

 
 

Чувство ритма  

1. Воспроизведение в хлопках, в притопах, на музыкальных инструментах ритмического 

рисунка мелодии (более сложного, чем в младших группах);  

2. Выразительность движений и соответствие их характеру музыки с малоконтрастными 

частями;  

3. Соответствие ритма движений ритму музыки (с использованием смены ритма). 
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2.3. Планируемые результаты освоения программы 

Результатами освоения Программы являются целевые ориентиры дошкольного 

образования, которые представляют собой возрастные характеристики возможных 

достижений ребёнка и базируются на ФГОС ДО и целях и задачах, обозначенных в 

пояснительной записке к Программе: 

 ребёнок умеет внимательно слушать музыкальные произведения различной тематики 

от начала до конца, эмоционально откликается на них, выражая свои мысли, чувства, 

впечатления; умеет передавать выразительные музыкальные образы;  

 узнавать знакомые песни, различать звуки по высоте (в пределах октавы);  

 замечать изменения в динамике и силе  звучания (громко – тихо, быстро – медленно);  

 петь, не отставая и не опережая друг друга;  

 воспринимать и передавать в пении, движении основные средства выразительности 

музыкальных произведений;  

 выполнять программные танцевальные движения, двигаться под музыку с предметами: 

в подгруппе, с партнером;  

 доброжелательно относиться к взрослым и сверстникам;  

 взаимодействовать со сверстниками, используя различные способы на основе правил 

музыкальной игры; 

 различать и называть детские музыкальные инструменты;  

 уметь передавать игровые образы, использовать способы творческих действий в 

песенной, двигательной, инструментальной импровизациях.  

3. Организационный раздел. 
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Реализация программы предусматривает следующие виды организации: 

- непосредственная образовательная деятельность (индивидуальные, фронтальные, 

тематические), досуги, праздники; 

- различные формы работы с педагогическим коллективом: индивидуальные 

консультации, семинары, открытые занятия, развлечения, практикумы, памятки, 

письменные методические рекомендации, совместное планирование; 

- формы работы с родителями: индивидуальные консультации, родительские 

собрания, информационные стенды, памятки, совместные музыкальные досуги с детьми. 

 

3. 1. Объём образовательной нагрузки и методическое оснащение. 

Объём образовательной нагрузки (как непосредственно образовательной 

деятельности, так и образовательной деятельности, осуществляемой в ходе режимных 

моментов) является примерным, дозирование нагрузки — условным, обозначающим 

пропорциональное соотношение продолжительности деятельности педагогов и детей по 

реализации и освоению содержания дошкольного образования в различных 

образовательных областях.    

 Общий объём самостоятельной деятельности детей соответствует требованиям 

действующих СанПиН (3—4 ч в день). 

Педагог самостоятельно дозирует объем образовательной нагрузки, не превышая при 

этом максимально допустимую санитарно-эпидемиологическими правилами и 

нормативами нагрузку. 

Рабочая программа по музыкальному развитию, предполагает проведение 

музыкальной непосредственно образовательной деятельности (НОД) 2 раза в неделю в 

каждой возрастной группе. 

По действующему СанПиНу (2.4.1.3049-13): 

Группа Возраст Длительность занятия 

(минут) 

Ранняя от 1г. 5 м. до 3 лет 10 

Младшая с 3 до 4 лет 15 

Средняя с  4 до 5 лет 20 

Старшая с 5 до 6 лет 25 

Подготовительная   с 6 до 7 лет 30 

 

3.2. Материально-техническое обеспечение программы 

• Фортепиано 

• Компьютер. 

• Акустические колонки 

• Детские музыкальные инструменты. 

• Игрушки животных, куклы для проведения занятий и организации 

сюрпризных моментов. 

• Музыкально-дидактические игры на развитие: звуковысотного слуха и 

закрепление программного материала, чувства ритма, тембрового слуха, 
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диатонического слуха; игры для развития памяти и слуха, внимания, 

детского творчества. 

• Маски для игр и инсценировок. 

• Атрибуты для разучивания программного материала и развития 

танцевального творчества: ленты, платочки, шарфики, листочки, снежки, 

искусственные цветы и пр. 

3.3. Календарное планирование образовательной деятельности Особенности 

традиционных событий, праздников, мероприятий. 

Построение воспитательно-образовательного процесса, направленно на 

обеспечение единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, с 

учетом интеграции на необходимом и достаточном материале, максимально 

приближаясь к разумному «минимуму» с учетом контингента воспитанников, их 

индивидуальных и возрастных особенностей, социального заказа родителей и 

регионального компонента. 

Организационной основой реализации комплексно-тематического принципа 

построения программы являются примерные темы (праздники, события, проекты), 

которые ориентированы на все направления развития ребенка дошкольного возраста, 

на интерес детей и посвящены различным сторонам человеческого бытия:  

 явлениям нравственной жизни ребенка 

 окружающей природе 

 миру искусства и литературы 

 традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям 

 событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка 

(родной город. День народного единства. День защитника Отечества и др.)  

 сезонным явлениям 

 народной культуре и традициям. 

Тема   Задачи   

День знаний Развивать у детей познавательную мотивацию, интерес к школе, книге.  

Формировать дружеские, доброжелательные отношения между детьми.  

Продолжать знакомить с детским садом как ближайшим социальным 

окружением ребенка (обратить внимание на произошедшие изменении: 

покрашен забор, появились новые столы), расширять представления о 

профессиях сотрудников детского сада (воспитатель, помощник 

воспитателя, музыкальный руководитель, повар и др.)  

День 

дошкольного 

работника 

Закрепить знания о профессиях людей, работающих в детском саду.  

Развивать познавательный интерес к людям различных профессий.  

Воспитывать уважение к профессии воспитателя.  
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Осень Расширять представления детей об осени. Развивать умение 

устанавливать простейшие связи между явлениями живой и неживой 

природы (похолодало — исчезли бабочки, отцвели цветы и т. д.), вести 

сезонные наблюдения. Расширять представления о 

сельскохозяйственных профессиях, о профессии лесника. Расширять 

знания об овощах и фруктах (местных, экзотических). Расширять 

представления о правилах безопасного поведения на природе. 

Воспитывать бережное отношение к природе. Формировать 

элементарные экологические представления 

Праздник 

Мам 

Организовывать все виды детской деятельности (игровой, 

коммуникативной, трудовой, познавательно исследовательской, 

продуктивной, музыкально художественной, чтения) вокруг темы семьи, 

любви к маме, бабушке. 

 Организовывать все виды детской деятельности (игровой, 

коммуникативной, трудовой, познавательно исследовательской, 

продуктивной, музыкально художественной, чтения) вокруг темы Нового 

года и новогоднего праздника 

Новый год 

День 

защитника 

Отечества 

Знакомить детей с «военными» профессиями (солдат, танкист, летчик, 

моряк, пограничник); с военной техникой (танк, самолет, военный 

крейсер); с флагом России, воспитывать любовь к Родине.   

Осуществлять гендерное воспитание (формировать у мальчиков 

стремление быть сильными, смелыми, стать защитниками Родины; 

воспитывать в девочках уважение к мальчикам как будущим защитникам 

Родины).  

Приобщать к русской истории через знакомство с былинами о богатырях 

 

8 марта Организовывать все виды детской деятельности (игровой, 

коммуникативной, трудовой, познавательно исследовательской, 

продуктивной, музыкально художественной, чтения) вокруг темы семьи, 

любви к маме, бабушке. Воспитывать уважение к воспитателям. 

Расширять гендерные представления. Привлекать детей к изготовлению 

подарков маме, бабушке. 

День Победы Осуществлять патриотическое воспитание. Воспитывать любовь к 

Родине. Формировать представления о празднике, посвященном Дню 

Победы, Воспитывать уважение к ветеранам войны  

До свиданья 

детский сад! 

Формирование у детей положительных отношения о годах, прожитых в 

детском саду. Развивать интерес детей к школе, учебной деятельности. 

Народные 

праздники и 

обычаи. 

Знакомить детей с национальным праздником. Формировать интерес к  

культуре, национальным обычаям, традициям народов, проживающих на 

территории Республики Татарстан. 
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3.4 Национально-региональный компонент 

Дети 3-4 лет. 

Содержание образовательной области «Музыка» направлено на достижение цели 

развития музыкальности детей, способности эмоционально воспринимать музыку 

через решение следующих образовательных задач: 

-Вызвать эмоциональный отклик на татарскую народную музыку и музыку 

татарских композиторов, двигательную импровизацию под нее (самостоятельно или в 

сотворчестве с педагогом). 

-Начать знакомство со звучанием музыкальных инструментов (курай, тальянка и 

др.). 

-Познакомить с простейшими движениями, характерными для татарского танца: 

«ход с полупальцев», «притоп одной ногой», «борма» (упрощенный вариант), «дробь», 

«кружение парами». Вызвать желание танцевать. 

-Включать музыку в структуру детских видов деятельности; проводить 

интегрированные музыкальные занятия с использованием произведений 

художественной литературы и изобразительного искусства, соответствующих музыке 

по настроению и способствующих ее эмоциональному восприятию (пониманию). 

Слушание музыки 

«Апипа», татарская народная мелодия в обраб. Р. Еникеевой; «Марш кукол», муз. 

Р. Еникеева; «Резвушка», муз. Н. Жиганова; «Сердитый мальчик», муз. Р. Зарипова; 

«Танец капелек», муз. А. Батыршина, сл. З. Нури; «Жеребенок», муз.  А. Бакирова, сл. 

А. Бикчентаевой, пер. С. Малышева. 

Музыкально-ритмические движения 

Игровые упражнения: «Цветы растут», татарская народная мелодия в обраб. Р. 

Еникеевой; «Марш», муз. Л. Шигабетдиновой; «Танец», муз. Дж. Файзи; «Паровоз», 

муз. Р. Ахияровой. Этюды-драматизации: «Самолет», муз. Р. Зарипова; «Сизый 

голубь», татарская народная мелодия в обраб. М. Музафарова; «Цыплятки на зарядке», 

муз. Л. Хайретдиновой, сл.М. Файзуллиной. 

Игры: «Медвежонок», муз. Ф. Абубакирова, сл. Н. Исанбета; «Игра в домики», 

муз. Ф. Шаймардановой, Ф. Ахметова, М. Салихова; «Дождик», муз. И. Якубова, сл. Р. 

Валеевой. 

Пляски: «В цветущем саду», татарская народная мелодия в обраб. Р. Еникеевой; 

«Татарский танец», татарская народная мелодия в обраб. Л. Шигабетдиновой; 

«Парный танец», муз. Ф. Фаизовой. 

Танцевально-игровое творчество: «Апипа», татарская народная мелодия в 

обраб. Р. Еникеевой; «Осенний вальс», муз.  Ф. Шаймардановой; «Танец зайчиков», 

муз. Л. Хисматуллиной. 

 

Дети 4-5 лет 

Задачи: 

-Развивать интерес к татарской музыке, поддерживать желание ее слушать. 

Побуждать говорить об ее эмоциональнообразном содержании, делиться своими 

впечатлениями. 
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- Используя музыкальные произведения татарских композиторов, вводить понятие 

трех основных музыкальных жанров: песня, танец, марш. Совершенствовать умение детей 

определять характер музыки, ее настроение. 

- Продолжить знакомство с музыкальными инструментами и их звучанием (курай, 

кубыз, тальянка и др.). 

- Развивать навык чистого интонирования, четкого произношения слов, 

выразительного, осмысленного исполнения татарских песен. 

- Продолжить знакомство с простейшими движениями, характерными для татарского 

танца: «ход с полупальцев», «одинарный бишек», «присядка», «носок-пятка», «дробь», 

«приподнимание на полупальцах», «борма» (упрощенный вариант), «кружение парами» и 

др. Формировать ритмичность движения в соответствии с характером музыки.  

- Поощрять стремление передавать в двигательных импровизациях музыкально-

игровой образ, совместно с детьми обсуждать варианты воплощения («важный» петушок, 

«заботливые» курочки, цыплята-непоседы и др.), помогать выбирать в наибольшей степени 

соответствующий характеру и содержанию музыкальной сказки образ, поддерживать 

каждую творческую находку. 

- Включать музыку в структуру детских видов деятельности. 

- Проводить интеграцию музыкальных занятий с ознакомлением произведений 

детской художественной литературы, изобразительного и театрального искусства, 

соответствующих музыке по настроению и способствующих ее эмоциональному 

восприятию (пониманию). 

Рекомендуемый музыкальный репертуар 

Слушание музыки 

«Апипа», татарская народная мелодия в обраб. Ю. Виноградова; «Колыбельная», муз. 

Р. Ахияровой, сл. Г. Афзала, пер. 44 Р. К. Шаехова С. Малышева; «Упрямство», муз. Р. 

Еникеева; «Бабочка», муз. Р. Ахияровой; «Кукушка», муз. Дж. Файзи, сл. М. Джалиля, пер. 

Ю. Лопатина. 

Пение 

«Жеребенок», муз. А. Бакирова, сл. А. Бикчентаевой, пер. С. Малышева; «Зима», муз. 

Ф. Залялютдиновой, сл. Дж. Тарджеманова; «Возле елки», муз. и сл. Г. Гараевой, обраб. Р. 

Еникеевой; «Пришла весна», муз. Ф. Шаймардановой, сл. Ш. Галиева. 

Музыкально-ритмические движения 

Игровые упражнения: «Марш», муз. А. Шарафеева; «Сария», татарская народная 

мелодия в обраб. Р. Еникеевой; «Хоровод», татарская народная мелодия в обраб. Ф. 

Залялютдиновой; «Топ-топ-топ», татарская народная мелодия в обраб. Р. Тимершиной.  

Этюды драматизации: «Вальс падающих листьев», муз.Ф. Шаймардановой; 

«Лошадки», башкирская народная мелодия в обраб. Р. Сальманова; «Забавный котенок», 

муз. А. Шарафеева; «Бабочки», муз. Л. Хисматуллиной.  

Хороводы и пляски: «Веселый танец», муз. Ф. Фаизовой; «Вместе с друзьями», муз. и 

сл. Л. Хисматуллиной, пер.Л. Хисматуллиной; «Парный танец», татарская народная 

мелодия в обраб. Л. Шигабетдиновой. 

Музыкальные игры: «Петушок и курочки» , муз. С. Сайдашева («Танец»); «Мышки», 

муз. Р. Зарипова; «Ударь в бубен», татарская народная мелодия в обраб. В. Валиевой.  
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Игры с пением: «Плывет утка, плывет гусь», татарская народная игровая песня; 

«Веселый мячик», тат. народная мелодия в обраб. Р. Тимершиной; «Жеребенок», муз. А. 

Бакирова, сл. А. Бикчентаевой, пер. С. Малышева; «По ягоды», татарская народная игра. 

Танцевально-игровое творчество: «Котенок», муз. М. Музафарова; «Кукла», 

татарская народная мелодия в обраб. А. Монасыйпова; «Танец с платочками», муз. Л. 

Хисматуллиной. 

 

5-6 лет. 

Задачи: 

Поддерживать интерес к слушанию татарской музыки, эмоциональный отклик на нее. 

Развивать музыкальную память через узнавание мелодий по отдельным фрагментам 

произведения. Развивать умение определять настроение, характер музыки, поддерживать 

беседу о произведении. Закрепить понятие жанр музыкального искусства. Учить 

определять жанр музыкальных произведений татарских композиторов, узнавать звучание 

музыкальных инструментов (домбра, курай, кубыз, тальянка и др.). 

Познакомить с мелодией Государственного гимна Республики Татарстан. Развивать 

чувство гордости. Совершенствовать певческие навыки детей на основе национального 

репертуара. Строить певческую работу с учетом природных типов голосов, эмоционально 

передавая характер песни. 

Совершенствовать технику исполнения танцевальных движений, отрабатывая их 

усложненные варианты: «одинарное захлестывание», «дробь», «борма», «бишек», «носок – 

пятка», «основной ход», «ход с каблука», «боковой ход», «кружение парами» и др. 

Поддерживать индивидуальные творческие проявления детей в работе над танцевальными 

движениями. 

Познакомить детей с татарским (русским) хороводом, с танцами народов Поволжья. 

Формировать навыки исполнения элементов танцевальных движений, характерных для 

этих народов. 

Создавать условия для свободного самовыражения детей в играх, поощрять 

музыкально-игровую импровизацию в ролевом поведении, развивать творческие 

способности. 

Региональная программа дошкольного образования 63 

Рекомендуемый музыкальный репертуар 

Слушание музыки 

Государственный гимн Республики Татарстан, муз. Р. Яхина; «День чудесный», муз. 

А. Монасыйпова; «Уммегульсум», татарская народная мелодия в обраб. Ф. Фаизовой; 

«Вальс», муз. С. Сайдашева; «Шурале», муз. А. Ключарёва; «Марш Тукая», муз. З. 

Яруллина; «Рассвет в деревне» (из цикла «Деревенские картинки»), муз. Л. Батыр-Булгари; 

«Парень с гармошкой» (из цикла «Деревенские картинки»), муз. Л. БатырБулгари; 

«Сабантуй», муз. Л. Батыр-Булгари, сл. Г. Зайнашевой, пер. С. Малышева. 

Пение 

«Это – я», муз. Л. Тагировой, сл. Р. Ураксина; «Петух», муз. Дж. Файзи, сл. М. 

Джалиля, пер. Ю. Лопатина; «Осень», муз. и сл. Л. Хисматуллиной; «Первый снег», муз. А. 

Батыршина, сл. З. Нури, пер. В. Коркина; «Пришла весна», муз. Дж. Файзи, сл. Ф. Карима, 
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пер. С. Малышева; «Жеребенок в городе», муз. М. Шамсутдиновой, сл. Ш. Галиева, пер. С. 

Малышева. 

Музыкально-ритмические движения 

Упражнения: «Юные физкультурники», муз. А. Бакирова; «Встаньте в круг», 

татарская народная мелодия в обраб. Р. Тимершиной; «Тэймэ», татарская народная мелодия 

в обраб. А. Фаттаха; «Соловей-голубь», татарская народная мелодия в обраб. М. 

Музафарова; «Сыгылу», татарская народная мелодия в обраб. Л. Шигабетдиновой; «На 

празднике урожая», муз. Л. Хамиди; «Вальс», муз. Р. Яхина. Этюды: «Полька Гульнары», 

муз. Р. Халитова; «На природе», муз. Р. Калимуллина; «Юный музыкант», муз. М. 

Трофименко. 

Танцы: «Парный танец», тат. народная мелодия в обраб. З. Хабибуллина; 

«Лирический танец», татарская народная мелодия в обраб. А. Ключарёва; «Потанцуем», 

муз. А. Абдулли 64 Р. К. Шаехова на, «Весело танцуем», башкирская народная мелодия в 

обраб. А. Кубагушева. 

Хороводы: «Кария-Закария», татарская народная песня, пер. С. Малышева; «Голубой 

цветок», муз. Ф. Шаймардановой, сл. народные; «Веселая игра», татарская народная 

мелодия в обраб. Р. Сабитова. 

Музыкальные игры: «Передача платочка», татарская народная мелодия в обраб. В. 

Валиевой; «Найди себе пару», татарская народная мелодия в обраб. Ф. Залялютдиновой; 

«Свободное место», татарская народная мелодия в обраб. Ш. Монасыпова; «Разноцветные 

платочки», башкирская народная мелодия в обраб. А. Кубагушева; «Игра парами», 

удмуртская народная мелодия; «Уступи свое место», марийская народная игра. 

Игры с пением: «Элчи-бэлчи», татарская народная мелодия в обраб. Л. Тумашева, сл. 

Л. Яхнина; «Малика», муз. Ф. Шаймардановой, сл. народные; «Юрта», башкирская 

народная мелодия в обраб. Ю. Тугаринова; «Горелки», удмуртская народная мелодия в 

обраб. Л. Тумашева, сл. И. Мазнина; «Гусь плывет», удмуртская народная песня в обраб. Г. 

Матвеева; «Ласточка», чувашская народная игра; «Сорока», муз. В. Алексеева, сл. С. 

Чевайна (марийская игра). 

Инсценировки: «В саду поет Наза», муз. Р. Еникеева, сл. Дж. Дарзамана, пер. С. 

Малышева. «Часы», муз. Ф. Ахметова, сл. М. Джалиля, обраб. А. Гарифуллиной, пер. С. 

Малышева; «Что ты рано встаешь, петушок?», муз. Л. Батыр-Булгари, сл. Б. Рахмата, пер. 

Е. Муравьёва. 

Танцевально-игровое творчество: «Танец», татарская народная мелодия в обраб. Л. 

Шигабетдиновой; «Кошечка», татарская народная мелодия в обраб. Р. Зарипова; «За 

водой», татарская народная мелодия в обраб. Р. Еникеевой; «Волк и козлята», татарская 

народная мелодия в обраб. А. Монасыйпова. 

Праздники: «Сабантуй». 

 

6-7 лет: 

Задачи: 

Приобщать к музыкальной культуре татарского народа. Познакомить с лучшими 

образцами вокальной, инструментальной, оркестровой музыки. Развивать умение 

определять настроение, характер музыки, поддерживать беседу о ней. 
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Вызывать яркий эмоциональный отклик при восприятии музыкальных произведений 

С. Сайдашева, Ф. Яруллина, Р. Яхина, Н. Жиганова и др. Закреплять умение определять 

жанр музыкальных произведений татарских композиторов, узнавать звучание знакомых 

музыкальных инструментов в оркестре народных инструментов и симфонической музыке. 

Познакомить детей с мелодией Государственного гимна Российской Федерации. 

Развивать чувство гордости. Продолжать работу над формированием певческих навыков 

Региональная программа дошкольного образования 83 детей на основе национального 

репертуара, добиваться чистого звучания, правильного произношения, музыкально 

выразительного пения. Расширять объем основных и танцевальных движений: 

«пружинистый ход», «первый ход», «апипа», «прыжковая цепочка», «борма», «бишек», 

«носок – пятка», «пятка – носок», «дробь», «основной ход», «ход с каблука» «простой шаг», 

«мелкая дробь», «волчок», «тройной притоп», «кружение парами» и др. Совершенствовать 

технику исполнения татарского танца. Учить танцам народов Поволжья, развивать 

эмоциональное общение в них. Развивать музыкально-двигательную импровизацию в 

сюжетных этюдах, способствовать созданию развернутых композиций, побуждать к 

активным самостоятельным действиям в художественно-творческой деятельности. 

Рекомендуемый музыкальный репертуар 

Слушание музыки 

Государственный гимн Российской Федерации, муз. А. Александрова «Марш 

Советской Армии», муз. С. Сайдашева; «Вальс», муз. М. Трофименко; «Зима», «Весна», 

«Лето», «Осень» (из цикла «Картинки природы»), муз. Р. Яхина; «Танец с мечами» (из 

балета «Горная быль»), муз. А. Ключарева; «Выход Шурале» (из балета «Шурале»), муз. Ф. 

Яруллина; «Танец птиц и Сююмбике (из балета «Шурале»), муз. Ф. Яруллина; «Песня 

кошки» (из оперы «Коварная кошка»), муз. Л. Хайрутдиновой; «Лес» (из симфонической 

поэмы «Кырлай»), муз. Н. Жиганова; Праздничная увертюра «Сабантуй», муз. Ф. Ахметова. 

Пение 

«Родной край», муз. Л. Батыр-Булгари, сл. З. Туфайловой, пер. Е. Муравьёва; «Часы», 

муз. Ф. Ахметова, сл. М. Джалиля, обраб. А. Гарифуллиной, пер. С. Малышева; «Наша 

любимая мама», муз. Л. Батыр-Булгари, сл. Ф. Рахимголовой, пер. 84 Р. К. Шаехова Е. 

Муравьёва; «Наша бабушка», муз. А. Ключарёва, сл. Г. Латыйпа, пер. Ю. Яссона; «Весна 

пришла», муз. Л. Батыр-Булгари, сл. Н. Яхиной, пер. Е. Муравьёва; «Алфавит», муз. Р. 

Зарипова, сл. К. Наджми, пер. С. Малышева. 

Музыкально-ритмические движения 

Упражнения: «Марш», муз. Н. Жиганова; «Весенние капельки», татарская народная 

мелодия в обраб. М. Музафарова; «Шаль вязала», башкирская народная мелодия в обраб. Б. 

Мулюкова; «На рассвете», муз. Р. Яхина; «Плясовая», муз. Л. Батыр-Булгари; «Золото-

серебро», татарская народная мелодия в обраб. Р. Сабитова; «Башкирский танец», в обраб. 

Р. Сабитова; «Гульназира», башкирская народная мелодия в обраб. А. Кубагушева. Этюды: 

«Клоуны», муз. Ф. Шаймардановой; «Пчелка», муз. С. Сайдашева; «Скачки», муз. Р. 

Еникеевой.  

Танцы: Лирический танец «За водой» («Извилистый ручей»), муз. З. Хабибуллина; 

«Сигезле бию», татарская народная мелодия в обраб. Ю. Виноградова; «Танец девушек», 

муз. А. Абдуллина; «Танец джигитов», татарская народная мелодия в обраб. М. Макарова; 

«Гулькай», башкирская народная мелодия в обраб. А. Кубагушева; «Парный танец», 
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татарская народная мелодия в обраб. А. Ключарёва; «Детский татарский танец», муз. М. 

Трофименко; «Парный башкирский танец», муз. Р. Зиганова, сл. С. Алибаева; «Танец-

приглашение с платочками», башкирская народная мелодия в обраб. А. Кубагушева. 

«Танцуем парами», башкирская народная мелодия в обраб. А. Кубагушева; «Умарина», 

мордовская народная мелодия в обраб. Р. Мостафина; «Старинная плясовая», марийская 

народная мелодия в обраб. С. Макова; «Тункки-тункки», чувашская народная мелодия.  

Хороводы: «Новый год», муз. Л. Батыр-Булгари, сл. Р. Валеевой, пер. Е. Муравьёва; 

«Елка», муз. Дж. Файзи, сл. Н. Баяна, пер. Ю. Лопатина; «Эйлен-бэйлен – дружный 

хоровод», муз. Ф. Абубакирова, сл. Р. Миннуллина, пер. С. Малышева; «Голубое озеро», 

муз. С. Сайдашева, сл. Г. Насыри, пер. С. Малышева. «Где зимой мели бураны», башкирская 

народная мелодия 

Региональная программа дошкольного образования 85 в обраб. Л. Тумашева, сл. И. 

Мазнина; «Ялыке», удмуртская народная песня в обраб. Вл. Емельянова; «Снежок белый», 

удмуртская народная песня в обраб. П. Поздеева; «На лугу у ворот», марийская народная 

песня; «Белая береза», чувашская народная песня в обраб. Р. Ильгичевой. 

Музыкальные игры: «Кошка и мышка», муз. Л. Шигабетдиновой; «Не опоздай», 

башкирская народная игра, муз. Р. Касимова; «Найди свой цвет», муз. С. Низамутдинова; 

«Кто первый?», муз. Ф. Ахметова; «Будем дружить», татарская народная мелодия в обраб. 

Д. Камалеевой; «Верхом на палочке», муз. Н. Жиганова; «Уголки», муз. З. Хабибуллина; 

«Игра парами», удмуртская народная игра; «Уступи свое место», марийская народная игра. 

Игры с пением: «Сапожник», татарская народная игра; «Тюбетейка», татарская 

народная игра; «Медный пень», башкирская народная игра; «Где платок?», марийская 

народная мелодия в обраб. Л. Тумашева, сл. Л. Яхнина; «Рыщет по лесу лисица», 

мордовская народная мелодия в обраб. Л. Тумашева, сл. И. Мазнина; «Солнце и месяц», 

чувашская народная мелодия в обраб. Л. Тумашева, сл. И. Мазнина; «В репку», чувашская 

народная игра в обраб. И. Вдовиной; «Горелки», удмуртская народная игра в обраб. Л. 

Тумашева, сл. И. Мазнина. 

Инсценировки: «Кот-воришка», муз. Дж. Файзи, сл. М. Джалиля, пер. Ю. Лопатина; 

«Наши друзья», муз. А. Ключарёва, сл. М. Хусаина, пер. Ю. Яссона; «Забавный ученик», 

муз. Л. Шигабетдиновой, сл. Г. Тукая; «Что ты рано встаешь, петушок?», муз. Л. Батыр-

Булгари, сл. Б. Рахмата, пер. Е. Муравьёва. 

Танцевально-игровое творчество. «Куклы», муз. Ф. Шаймардановой; «Вальс», муз. 

Дж. Файзи; «Подснежник», татарская народная мелодия в обраб. Р. Еникеевой; «Эх, пляшут 

наши сапожки», муз. Л. Батыр-Булгари, сл. Ш. Галиева, пер. Е. Муравьёва. 

Праздники: «Сабантуй». 

 

3.5.Связь музыки с другими образовательными областями 

«Социально-

коммуникативное 

развитие» 

 Развитие свободного общения с взрослыми и детьми в 

области музыки; развитие всех компонентов устной речи в 

театрализованной деятельности; практическое овладение 

воспитанниками нормами речи. 

Формирование представлений о музыкальной культуре и 

музыкальном искусстве; развитие игровой деятельности; 

формирование гендерной, семейной, гражданской 
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принадлежности, патриотических чувств, чувства 

принадлежности к мировому сообществу. 

Формирование основ безопасности собственной 

жизнедеятельности в различных видах музыкальной 

деятельности 

«Познавательное 

развитие» 

 Расширение кругозора детей в области о музыки; сенсорное 

развитие, формирование целостной картины мира в сфере 

музыкального искусства, творчества. 

«Речевое развитие»  Развитие речи детей через театрализованную деятельность, 

игры и упражнения (артикуляционная гимнастика, 

чистоговорки, потешки и др.). 

Формирование эмоционально-образного восприятия 

окружающего мира и искусства через художественное слово. 

«Художественно-

эстетическое 

развитие» 

 Развитие детского творчества, приобщение к различным 

видам искусства, использование художественных 

произведений и репродукции картин для обогащения 

музыкального развития детей, закрепления результатов 

восприятия музыки. Формирование интереса к эстетической 

стороне окружающей действительности; развитие детского 

творчества. 

«Физическое 

развитие» 

 Развитие физических качеств для музыкально-ритмической 

деятельности, использование музыкальных произведений в 

качестве музыкального сопровождения различных видов 

детской деятельности и двигательной активности,  

сохранение и укрепление физического и психического 

здоровья детей, формирование представлений о здоровом 

образе жизни, релаксация. 

 

3.6. Здоровьесберегающие технологии, используемые в Программе 

 Музыкотерапия  

 Дыхательная гимнастика  

 Музыкально-ритмические упражнения  

 Пальчиковая гимнастика  

 Театрализованная ритмопластика  

 Технологии обеспечения социально-психологического благополучия ребёнка 

Также к ним относятся:  

 Облегчённая одежда детей в музыкальном зале  

 Организация санитарно-эпидемиологического режима и создание гигиенических 

условий жизнедеятельности детей на занятиях  

 Обеспечение психологической безопасности детей во время их пребывания в 

музыкальном зале при НОД  

 Учитываются возрастные и индивидуальные особенности состояния здоровья и 

развития ребёнка  

 Соблюдение мер по предупреждению травматизма  
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3.7. Взаимодействие с семьями воспитанников. 

Общение музыкального руководителя с родителями (законными представителями) 

строится на следующих принципах: 

Единое понимание педагогом и родителями (законными представителями) целей и 

задач музыкального развития ребёнка. 

Родители (законные представители) и педагоги являются партнёрами в музыкальном 

развитии детей. 

Уважение, помощь и доверие к ребёнку, как со стороны педагога, так и со стороны 

родителей (законных представителей). 

Открытость ДОУ для семьи – обеспечение каждому родителю (законному  

представителю) возможность знать и видеть, как живёт и развивается его ребёнок, 

оценить уровень предоставляемых услуг. 

Работа с семьями воспитанников  – это сложная и важная часть деятельности 

музыкального руководителя в ДОУ. Задача музыкального руководителя – раскрыть перед 

ними  актуальные вопросы музыкального развития ребёнка на каждой возрастной ступени 

дошкольного детства, заинтересовать, увлечь творческим процессом развития 

гармонического становления личности, его духовной и эмоциональной восприимчивости. 

Играть и творить – вот главная задача, определяющая получение удовольствия ребёнка от 

любого вида музыкальной деятельности. 

Вовлечение родителей (законных  представителей) в музыкально-образовательное 

пространство ДОУ организовывается в нескольких направлениях: 

• Педагогическое просвещение  семей воспитанников  в вопросах музыкального 

воспитания детей. 

• Включение родителей (законных представителей) в музыкально-образовательное 

пространство ДОУ. 

 

3.8.Перечень нормативных и нормативно – методических документов 

1. Федеральный закон ФЗ-273 «Об образовании в РФ» (01 сентября 2013 года) 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования (Утвержден приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 октября 2013 г. N 1155); 

3. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ "Об 

утверждении СанПин 2.4.1.3049-13 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных 

организаций" от 15 мая 2013 года №26 г.Москва. 

4. Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

общеобразовательным программам дошкольного образования, утвержденном приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 30. 08. 2013 г. № 1014 

5. Национальная доктрина образования в РФ на период до 2025 года. 

6. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации 

(Минобрнауки России) от 17 октября 2013 г. N 1155 г. Москва "Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования" 

7. Закон РТ № 16 от 03.03.2012 г. «О государственных языках РТ и других 

языках в РТ». 
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8. Приказ Министерства образования и науки Республики Татарстан №463 от 

29.06.2001 « О мерах по улучшению изучению родного, татарского, русского языков в 

ДОУ» 

9. Методическими рекомендациями по организации обучения детей татарскому 

(русскому языку в дошкольных образовательных организациях от 08.11.2013г. № 15588/13 

10. ООП, одобрена решением Федерального учебно- методического объединения 

по общему образованию(протокол от 02 09 2015 г. № 2/15) 

 

3.9. Перечень литературных источников 

 

 1. Примерная общеобразовательная программа дошкольного образования «От 

рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой 

издательство «Мозаика – синтез» Москва, 2014 г. 

2. Радынова О. П. Музыкальные шедевры. – М.: ВЛАДОС, 2000 

3. Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду. – М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

4. Зацепина М.Б. Культурно-досуговая деятельность в детском саду. – М.: Мозаика-

Синтез, 2010. 

5. Зацепина М.Б., Антонова Т.В. Народные праздники в детском саду. – М.: Мозаика-

Синтез, 2010.6. 

6. Зацепина М.Б., Антонова Т.В. Праздники и развлечения в детском саду. – М.: 

Мозаика-Синтез, 2010.7. 

7. Л. В. Гераскина «Ожидание чуда» - Пособие для музыкальных руководителей. М., 

2002, 

8. Н. А. Ветлугина, И. Л. Дзержинская, Л. Н. Комисарова «Музыкальные занятия в 

детском саду» Пособие для воспитателя и музыкального руководителя. М.: Просвещение, 

1984, 

9.  Э. П. Костина «Камертон» - Программа музыкального образования детей раннего и 

дошкольного возраста. М.: Линка-Пресс, 2008, 

10. «Музыкальный руководитель» - Иллюстрированный методический журнал для 

музыкальных руководителей.  

11. «Музыкальная палитра» - Иллюстрированный методический журнал для 

музыкальных руководителей. Главный редактор А.И. Буренина. 

12.С.И.Бекина «Учим петь детей»  - песни  и упражнения для развития голоса 

13. М.Ю. Картушина «Забавы для малышей» Москва 2007  

14.В.П.Петрова «Малыш» Москва 1998 

15.Т.Ф.Коренева «В мире музыкальной драматургии» М. «Владос» 2000. 

 

 

 

 

 

 

 


